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MEDIA TRAINING/ACOACHING

T

MAITRISER LES NOUVEAUX MEDIAS

Formation pour les décideurs, responsables de communication, journalistes et orateurs qui doivent maitriser les regles de
la communication audiovisuelle.

Savoir étre efficace et percutant lors d’une prise d’antenne, d’une interview, d’'un message enregistré ou d’une
intervention en public.
En quelques heures, nous vous initions aux regles et usages de la communication orale.

1. Face caméra:
Attitude, pose de voix, maitrise du stress...

2. Interview:
Comprendre son auditoire, choisir un angle, décliner un theme, régles et usages des journalistes.

3. Gestion de crise:
Gérer I'urgence, maitriser le discours, optimiser la situation, éviter les pieges.

Notre formation comprend des exercices de mise en situation, des simulations de prise de parole en public et en interview,
la connaissance des outils techniques.

Chaque modaule fait I'objet d’une évaluation individuelle.
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